
Mannschaftstraining 2022 ab 04.4.2022

Montag Dienstag Mittwoch

Platz 1 2 3 4 Platz 1 2 3 4 6 Platz 1 2 3 5 6 Platz

Uhr Uhr Uhr Michi S. Uhr

10:00 Senior 10:00 10:00 Kursus 10:00

10:30 Treff 10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00 11:00

11:30 Senior 11:30 11:30 11:30

12:00 Treff 12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30 13:30

14:00 Kursus 14:00 Vincent 14:00 Vincent 14:00

14:30 Vincent 14:30 Kursus 14:30 Kursus 14:30

15:00 Vincent Lisa 15:00 Vincent 15:00 Michi S. 15:00

15:30 Jugend Jugend 15:30 Jugend Lisa 15:30 Lisa Jugend 15:30

16:00 Vincent Lisa 16:00 Vincent Jugend 16:00 Jugend Michi S. 16:00

16:30 Jugend Jugend 16:30 Jugend Lisa 16:30 Lisa Jugend 16:30

17:00 Vincent Lisa 17:00 Vincent Jugend 17:00 Jugend 1.H 65 Michi S. Vincent 17:00

17:30 Jugend Jugend 17:30 Jugend Lisa 17:30 Lisa 1.H 65 Jugend Jugend 17:30

18:00 Vincent Lisa 18:00 1.H 30 Jugend 1.H 55 1.D 50 18:00 Jugend 1.H 65 2.D 50 2.H Kursus 18:00

18:30 Jugend Jugend 18:30 1.H 30 Lisa Kursus 1.H 55 1.D 50 18:30 1.D Tr. 1.H 2.D 50 2.H Vincent 18:30

19:00 Kursus Lisa 19:00 1.H 30 Kursus Vincent 1.H 55 1.D 50 19:00 Lisa Training 2.D 50 2.H 2.D 19:00

19:30 Vincent Kursus 19:30 1.D Tr. 1.H 1.D 30 2/3.H 30 19:30 1.D Tr. 1.H 1.H 40 3.H Vincent 19:30

20:00 Kursus 20:00 Lisa Training Kursus 2/3.H 30 20:00 Lisa Training 1.H 40 3.H 20:00

20:30 Vincent 20:30 1.D Tr. 1.H Vincent 2/3.H 30 20:30 1.H 40 3.H 20:30

21:00 Kursus 21:00 Lisa Training 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30 21:30

Achtung:

Di. bis Mitt. Medenspiele der Jugend ab 16:30 Uhr

Bitte gesonderten Aushang beachten

Wenn Jugend auf Platz 1 und 2, dann Traning auf Platz 5 und 7

Donnerstag Freitag Samstag

Platz 1 2 3 4 6 Platz 1 2 3 4 5 Platz 2,3 4,5,6

Uhr Uhr Uhr

10:00 3.H 70 3.H 70 10:00 10:00

10:30 3.H 70 3.H 70 10:30 10:30

11:00 3.H 70 3.H 70 11:00 2.H 70 2.H 70 1.H 70 11:00 U 18  J U 14 J

11:30 3.H 70 3.H 70 11:30 2.H 70 2.H 70 1.H 70 11:30 U 18  M U 14 M

12:00 12:00 2.H 70 2.H 70 1.H 70 12:00 Leistungs Leistungs

12:30 12:30 2.H 70 2.H 70 1.H 70 12:30 Team Team

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30

14:00 Vincent 14:00 14:00

14:30 Kursus 14:30 14:30

15:00 Michi S. Lisa 15:00 Julia Michi S. 15:00

15:30 Jugend Jugend 15:30 Jugend Jugend 15:30

16:00 Michi S. Lisa 16:00 Julia Michi S. 16:00

16:30 2.H 50 Jugend Jugend 16:30 Jugend Jugend 16:30

17:00 2.H 50 Michi S. Lisa 17:00 Julia Michi S. 17:00

17:30 2.H 50 Jugend Jugend 17:30 Jugend Jugend 17:30

18:00 1.H 60 2.H 50 Michi S. Lisa 1.D 40 18:00 1.D Tr. 1.H Michi S. 18:00

18:30 1.H 60 1.H 50 Jugend Jugend 1.D 40 18:30 Training Training Kursus 18:30

19:00 1.H 60 1.H 50 Vincent 1.D 40 19:00 1.D Tr. 1.H Michi S. 19:00

19:30 2.D 40 1.H 50 Kursus 19:30 Training Training Kursus 19:30

20:00 2.D 40 Vincent 20:00 20:00

20:30 2.D 40 Kursus 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30


